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Les Ecrins

Le Parc Nationnal des Ecrins se situe sur les départements des Hautes-Alpes et de I'lsere : il s'étend
entre les villes de Gap, Briancon et Grenoble. Il est délimité par plusieures rivieres : la Romanche, la
Guisane, la Durance et le Drac. |l se découpe en 7 grandes vallées (ou secteurs) : le Briangonnais, le
Champsaur, I'Embrunais, I'Oisans, le Valbonnais, le Valgaudemar et la Vallouise.

- Parc des Ecrins

- BRA du Pelvoux (Hautes-Alpes / Alpes du Sud)

- Carte IGN + scan (8Mo)

- La Grave/La Meije : Météo France Snow Forecast Meteociel

Notre projet de traversée a ski des Ecrins en 6 jours

Participants : adri, benji, cedric, fred, nikolos, orel

Départ de Bordeaux le samedi 12/04 pour les Ecrins. Départ ski au pied le dimanche matin du

téléphérique de La Grave : ler départ a 9h, aller simple (teleski inclu, tarif hivers) a 35€ ‘= Cet
itinéraire est une traversée des Ecrins globalement orientée W - E et N = S, ce qui impose de partir
tot car les descentes sont orientées sur des versants ensoleillés des le matin !

1.

Dimanche 13/04 - La Grave - Refuge de Chatelleret (par col de La Lauze, col du Replat)

> Descente sud du col de la Lauze c2c c2c Photo (S4, passage a 40°, soutenue a 35° sur 500m,
expo aux avalanches de fonte)

- Traversée du col du Replat c2c skitour Photo (S3/E1, 35° a la montée versant NW, 50m étroits a
45° a la descente versant SE, S3/E2, pas toujours skiable, main courante & split)

. Lundi 14/04 - Refuge de Chatelleret » Refuge Adele Planchard (par le col de la Casse Déserte)

» Traversée du col de la Casse Déserte skitour c2c c2c Photo Photos (S3.3/E2, séracs versant W,
portions expo a 35-40° et derniére pente a 45° pour rejoindre le col, descente versant E a
40°/45° sur 100m)

. Mardi 15/04 - Refuge Adele Planchard - Refuge de I'Alpe de Villar d'Aréne (par la Grande Ruine en

A/R, puis le Col des Neiges)

- Descente par le col des Neiges, le Glacier de la Casse Déserte, puis le long glacier de la Plate des
Agneaux c2c

- Grande Ruine (Pointe Brevoort) c2c skitour (aréte SE, 45°, S4/E3, PD, avec possibilité de tirer un
rappel a la descente, sinon on peut se contenter de la breche Giraud-Lezin S3/E1)

> Photo

Mercredi 16/04 - Refuge de I'Alpe de Villar d'Aréne - Refuge des Ecrins (par le col d'Arsine, la

breche Plate des Agneaux, Neige Cordier et le Col Emile Pic)

> Traversée du col Emile Pic par la breche de la Plate des Agneaux c2c (couloir 45° jusqu'a la
bréche, puis traversée d'aréte, 10m raide en goulotte sous col Emile Pic, gare a la corniche)

= Variante par le Glacier des Agneaux c2c

- Topo Neige Cordier: c2c c2c c2c skitour skitour

. Jeudi 17/04 - Refuge des Ecrins -» Refuge du Glacier Blanc (par le Dome des Ecrins en A/R)

> DOme des Ecrins en A/R skitour c2c (pente a 35°, final en crampon a 40°/45° S3.2)

Vendredi 18/04 - Refuge du Glacier Blanc - Monétier-les-Bains (par col du Monétier)

> Traversée W-E du col du Monétier (S3, traversée vire des Monetiers sur 100m expo en versant W
Photo) et descente par le vallon du Grand Tabuc (un passage S4 dans la descente) c2c c2c
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- Bonus apres le col du Monétier par le DOme du Monétier, le lac de I'Eychauda et le col des
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D'autres itinéraires en complément : topos.

Les refuges

Il faut compter environ 50€ (plein tarif) par refuge pour la 1/2 pension (repas du soir, nuité, petit dej',
taxe de séjour) a payer en espéce ou chéque... Repas du soir a 18h30. Prendre un peu plus de

liquidité pour la biére de récup' @

- Refuge de la Selle : ouvert le 1er WE d'avril, c2¢, demi-pension 39€
- Refuge des Ecrins : ouvert a partir de fin mars, c2c, demi-pension 56.70€, 120 places, 04 92 23 46

66

- Refuge du Glacier Blanc : ouvert a partir de fin mars, c2c, demi-ension 49€, 132 places, 04 92 23 50

24

- Refuge du Promontoire : ouvert a partir de fin mars, c2c, demi-pension 52.20€, ~30 places
- Refuge du Chatelleret : ouvert a partir de fin mars, c2c, 70 places, 04 76 79 08 27
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- Refuge Adele Planchard : ouvert a partir de fin mars, c2c, demi-pension 47.20€, 53 places, 04 76 79
92 14

- Refuge de I'Alpe-de-Villar-d'Aréne : ouvert a partir de mi-mars, c2c, demi-pension 48€, 94 places, 04
76 79 94 66

- Chalet Alpin de la Bérarde : ouvert a partir de fin mars, c2c, 61 places

- Refuge de I'Aigle : refuge en re-construction, fermé ce printemps 2014, c2c, 18 places

- Refuge du Pavé : fermé au printemps, c2c, demi-pension 46€, 26 places

Acces

. La Bérarde : c2c

- La Grave : c2c

. Pré de Mme Carle (Ailefroide) : c2c
- Le Casset: c2c

- Monetier-les-Bains : c2c

- St-Christophe-en-Qisans : c2c

. Pont d'Arsine (Villar d'Aréne) : c2c

Navettes

- Bus Pré de Mme Carle - Ailefroide - Argentiere la Bessée (en général dénéigé au Printemps,
horaires ?) sinon taxi...
- Argentiere la Bessée - Briancon (train régulier)
- LER35 : Briangon - Monetier-les-Bains - Villar d'Aréne - La Grave horaire
- Monetier-les-Bains (église) 7h51 - La Grave (off tourisme) 8h25 (réglement par cheque ou
especes a bord du car)

Matos
a compléter, corriger, personnaliser...
Check List

- chaussures de ski, skis (avec leash), peaux (avec un bon encollage), batons robustes (avec rondelles
serties), casque léger (en option)

- crampons, piolet Iéger court, couteaux a neige

- pelle, sonde, arva (avec piles neuves)

- sac a dos avec porte-ski et porte piolet (environ 40L max)

- pantalon de ski, veste goretex avec capuche, veste polaire

- collant, doudoune statique en duvet

- 2 tee-shirts manche longue avec zip (type Merinos / Carline)

- 2 ou 3 paires de chaussettes (fines, respirantes)

- 1 pantalon en toile léger, 1 tee-shirt manche courte (pour le soir au refuge)

- 1 sous-vétement de rechange

- 1 paire de gants, 1 paire de moufles chaudes, 1 paire de sous-gants

- 1 buff (ou 2), 1 bonnet, casquette

- 1 paire de lunette de soleil (indice protection niveau 4), 1 masque de ski, creme solaire, stick labial

- gourde (> 1L, poche a eau déconseillée, risque de gel)

- mini-trousse de toilette (mini-savon, mini-dentifrice, brosse a dent), mini-serviette a séchage rapide
(optionnel)

- lampe frontale (avec piles neuves), couteau suisse, sifflet (en cas de mauvais temps/brouillard)

- drap-sac, couverture de survie

- téléphone portable (avec chargeur), appareil photo
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. carte d'identité, euros, attestation assurance/assistance, carte CAF (en option)
- divers : pochette étanche, sachets plastiques avec zip, PQ, mouchoir

Kit Sécurité

- baudrier Iéger, 1 mousqueton directionnel pour I'encordement (ou 2 mousquetons téte-béches, dont
un a vis)

- kit crevasse : 1 longue sangle 120/180 (corps mort, pédale), 1 poulie autobloquante (micro-traxion)
avec mousqueton a vis, 3 mousquetons simples, 2 machards (ou tibloc), 1 poulie, 8m de cordelette
(en 6mm)

- reverso avec mousqueton a vis (polyvalent : assurage, descendeur, bloqueur, ...)

- 1 ou 2 broches avec mousqueton simple léger

- mousqueton Iéger et une sangle (délestage sac a dos)

- ficellou (pour confectionner un relais) + couteau petzl

Commun

- cordes : 2 x 30m (>= 8.2mm)

- pharmacie (compeed, bande adhésive (en prévention des ampoules), biafine, eferalgan, micropur,
)

- carte 1:25 000, boussole, altimetre, GPS (+ pile de rechange)

- fart, peaux de rechange, rondelles de rechange (optionnel)

- fil de fer, pince multi-fonction (?)

- apéro (pastis, cacahuetes)

Sécurité sur Glacier

Kit Mouflage triple en Crevasse

- corps mort : une longue sangle

- téte mouflage : 1 mousqueton de sécurité + 1 poulie autobloguante (mini traxion)

- renvoi principal : 1 mousqueton simple + 1 machard (ou 1 tibloc) + 1 poulie (optionnel)

- renvoi secondaire : 8m de cordelette + 2 mousquetons simples + 1 machard (ou 1 tibloc) + 1 poulie
(optionnel)
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En général, on considere que le mouflage simple et double n'ont pas un rendement suffisant pour
sortir la victime d'une crevasse, a cause des frottements (piolet, poulies). Le mouflage triple permet
d'obtenir une démultiplication de force d'un facteur 7x en théorie (sans frottement). Le facteur n'est
plus que de 3.5 si on prend on compte les frottements sur le piolet (rendement 50%) et il tombe entre
2.88 et 2.22 si on utilise un microtraxion et 2 poulies. Il devient inférieur a 2x si on remplace les
poulies par des mousquetons ! Photo Dans le cas ou I'on est suffisamment nombreux en surface pour
exercer la traction, on peut se contenter d'un mouflage plus simple. Si la victime est consciente, il
peut étre plus rapide d'effectuer un mouflage en N avec la corde d'attache (facteur théorique 3x) ou
avec une corde de réserve (facteur théorique 2x). Le mouflage en N n'est vraiment intéressant que si
la victime peut se hisser sur la corde a I'aide d'un machard. Il faut également disposer d'une réserve
de corde suffisante (2 fois la distance du relais a la victime).

Plus de détail sur la théorie du mouflage : http://www.on7be.net/Mountains/Mouflages.pdf

Kit Auto-sauvetage

- délestage sac a dos : 1 mousqueton + 1 sangle (ou réserve de corde)
- remontée sur corde : 2 autobloquants (1 machard, 1 bloqueur) + 2 mousquetons + 1 sangle 120
(pédale)
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Dome de la Lauze : Traversée Glacier de la Girose
>> Vallon de la Selle

ski, surf A
3550m / DOome de la Lauze 3568m Ecrins
3568m Col de la Lauze 3512m Isére
+20m /-1910m France
S
trave'rsée La Grave 1400m - pys
1 jour Gare des Ruillans 3200m - pus + IGN 3436ET Meije - Pelvoux - Parc
S4 remontées mécaniques national des Ecrins
AD- Les Deux Alpes 1650m - pys
oui

Du DOme (acces par les remontées de La Grave ou des Deux Alpes), descendre 50 m vers I'Est jusqu'au col de
la Lauze (3512 m). Une pente trés large orientée plein sud descend en direction du refuge de la Selle. La
pente est forte, surtout dans la partie médiane (40°) et soutenue (35° en moyenne sur 500m). Attention au
risque de dévissage en neige dure.

Laisser le refuge de la Selle sur sa droite (altitude 2673 m) et rejoindre le fond du vallon qui se développe vers
I'Ouest. Descendre par le fond puis rive droite tout le vallon, qui s'incurve progressivement vers le Sud-Ouest,
jusqu'a une prise d'eau (1690 m) ou l'on traverse le torrent. Continuer rive gauche par un large chemin
jusqu'au parking du réservoir, au bout de la route déneigée (1639 m). L'hiver, par bon enneigement, il est
possible de rejoindre saint-Christophe a ski par les prés.

Une pente large et sécurisante mais ou il ne fait pas bon tomber si elle e Ski, surf, raquette

est encore gelée... Matériel glaciaire si on skie sur le

. . . glacier de la Girose au retour.
Il faut bien choisir son heure pour profiter des pentes (Sud) du col de la Attention, en cas de fort vent

Lauze juste bien dégelées. l'aprés-midi, les remontées des
deux Alpes vers le DoOme de la
Acces : Lauze peuvent étre fermées...

La Grave par RN 91 (Grenoble - Briangon).
Pour les Deux Alpes, quitter la RN 91 au barrage du Chambon pour le
CD 213

Logement :
Possibilité de se faire récupérer a saint-Christophe par un taxi, navette

jusqu'a Venosc ou un téléphérique vous remonte aux Deux Alpes.
Contact par le restaurant - gite La Cordée (04 76 79 52 37) ou vous
pourrez vous restaurer au passage (possibilité de se grouper pour le
taxi). Si on est parti de La Grave, il faut arriver avant 15h00 pour avoir
le temps de remonter au Dome de la Lauze avant la fermeture, pour
une seconde grande descente vers La Grave...
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Dome de la Lauze : Versant S

ski, surf - alpinisme

neige, glace, mixte Déme de la Lauze 3568m Ecrins
1639m / Isére

3568m

1930m Refuge de la Selle 2635m France

2700m Vallée du Véndon 765m - IGN 3436ET Meije - Pelvoux - Parc
1061m ‘ : '~ bus national des Ecrins
face Saint Christophe en Oisans
S 1340m a 1639m - pus

aller-retour /
descente en rappel
2 jours

F
II1

P4 (pas équipé)

3.2
E1l
S3
AD
oui

Approche

Départ du parking a 1639m. Passer rapidement en rive droite du torrent du Diable par une passerelle, et
suivre le long et fastidieux cheminement du sentier qui remonte la Vallée de la Selle. A 2400m, virer au N, et
rejoindre le refuge homonyme par des pentes S soutenues.

Itinéraire

Partir plein N au dessus du refuge, et remonter l'intégralité de la
combe a I'W du Pic de la Grave. Le Dome de la Lauze est un
évident promontoire de rochers noirs. Il s'atteint en le
contournant par la gauche (le final est un peu plus raide).

Descente par le méme parcours.

Variantes
Possibilités de traversées :

e Sur la Grave, par le glacier de la Girose et les Vallons de la & =M Loy
Meije. Le versant S du Dome de la Lauze (et
environs), depuis le Col de Burlan

e Sur les Deux Alpes, par la Créte de Puy Salié et le domaine
skiable qui suit.

» L'approche depuis Saint Christophe en Oisans est trés longue. e Ski, surf, raquette

* Au dessus du refuge de la Selle, les pentes sont réguliéres (900m e Alpinisme neige/glace/mixte
a 30/35°). de F a PD+

e Ce versant S est un vrai "four" dés qu'il est au soleil. Lorsqu'il est o Matériel de sécurité sur
enneigé, il ne faut donc pas s'y engager trop tardivement. glacier
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Col du Replat : Traversée NW >> SE

ski, surf - alpinisme

neige, glace, mixte Col du Replat 3335m Ecrins
1639m / Isére
3335m
+1699m / -1635m Refuge de la Selle 2635m France
NW
traversée i (. IGN 3436ET Meije - Pelvoux - Parc
1 jour Valiée du Veneon 765m - pus national des Ecrins
Saint Christophe en Oisans
F 1340m & 1639m - pus
S3 La Bérarde 1600m a 1700m -
PD bus

Du fait de l'ensoleillement des pentes Est, il est nécessaire de descendre assez tét. On pourra accéder
depuis les remontées des Deux Alpes ou de La Grave et les cols de la Lauze ou de la Girose, ou bien en
remontant le vallon de la Selle, comme décrit ici. Dans ce cas, a moins de partir trés tét et d'étre rapide, il
est prudent de dormir au refuge (STD) de la Selle (2673m).

Montée au Refuge de la Selle 2673m, +1050m, 3h

Depuis le parking, emprunter un large chemin rive gauche sur 200m environ et traverser rive droite du vallon
juste avant une prise d'eau (1690 m). Remonter ensuite sans difficulté la rive droite du vallon, d'abord vers le
Nord-Est, puis tournant régulierement vers I'Est . Lorsque le vallon s'élargit vers 2500 m, on apercoit le
refuge sur la gauche. On peut compléter cette journée par un aller-retour au col de la Selle (3201 m).

Traversée du Col du Replat +550m, 4h

Le second jour, une traversée ascendante a gauche méne du refuge a I'entrée du glacier de la Selle (cote
3000 m) en passant juste sous I'éperon Sud de la Pointe Thorant (point coté 2926 m), On traverse des
pentes orientées Sud qui peuvent étre gelées et nécessiter I'emploi des couteaux. Un faux-plat glaciaire sans
difficulté de 1 km vers le Sud-Est méne au pied du col du Replat, que l'on atteint par une pente soutenue
(35° sur 100 m). Du col, on peut gravir I'aréte nord de la Téte Sud du Replat (3428 m) (PD, neige et rochers
aériens, crampons, piolets, 90 m de dénivelée).

Le couloir qui fait suite en face E n'est pas toujours skiable. Les premiers 50 meétres sont raides (45°), et tres
encaissés mais pas trop exposés. Une main courante est utile, ne pas hésiter a descendre cette partie en
crampon en cas de doute. Descendre ensuite vers le sud de belles pentes jusqu'a l'altitude 2750m environ.
La, traverser l'aréte Est issue de la Téte Sud du Replat et obliquer en traversée a droite en direction du Sud-
Ouest jusque sous la Téte de la Gandoliere (2900m). On contourne ainsi une zone de barres
rocheuses.Descendre la branche de droite du glacier de la Gandoliére (celle de gauche a disparu !). Franchir un
rétrécissement rocheux vers 2600 m et tirer ensuite a gauche dans la combe Est qui rameéne en direction du
refuge du Chatellerét pour éviter par la gauche les barres rocheuses du bas du vallon (2450 a 2200m). De I3,
on peut se laisser descendre vers le refuge du Chatellerét, gardé les we de printemps mais pas I'hiver.

Du Chatellerét, le retour sur la Bérarde se fait en suivant le fond du vallon des Etancons (en période de
redoux, des coulées de neige latérales envahissent presque tout le vallon) puis en rive gauche a partir du Plat
des Etancons (1800 m). On aura laissé une voiture a La Bérarde. L'hiver, la route n'est pas déneigée au-dela
Champhorent, ce qui rajoute 7 km de ski de fond ...

e Couloir encaissé sur 50m en versant E du col. Main courante et e SKki, surf, raquette
crampons utiles. En été le couloir est souvent sec et se e Alpinisme neige/glace/mixte
désescalade facilement. de F & PD+

» Descente orientée SE : partir tot ! e Matériel de sécurité sur

glacier

Le Haut Dauphiné a skis - Les 100 plus belles descentes et randonnées - André Bertrand - 1984
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3335 m Col du Replat, Versant W depuis le col de
la Girose

Massif : Ecrins

Secteur : Oisans

Orientation : W

Dénivelé : 1100 m.

Difficulté de montée [2] : PD
Difficulté ski [?] : 4.3

Nb de jours : 1

Type : Aller/Retour

Cartes : 3436ET

Départ : La Grave (Col des Ruillans)
Altitude de départ : 3211 m.
Exposition (1 a4):1

Pente : 45°/50°

Par Bab le 15.03.07
Remarques

Itinéraire assez vari¢, empruntant des remontées pour avoir un ratio montée/descente trés bon...

Le col de la Girose est bien chaud sur son versant S, il peut étre trés délicat a remonter en cas de grosse
chaleur. De méme, en fin de saison, la neige y est souvent dure, parfois la glace presente. La rive gauche du
couloir est équipée de spits pour les rappels (marquage jaune).

Refuge(s) associé(s) :
Refuge du Chatelleret

Matériel : De ski de rando sur glacier.
Eventuellement une corde de 50m pour les mains courantes dans le couloir de la Girose.

Acces
Grenoble -> le Bourg d'Oisans -> la Grave -> T¢léphérique de la Grave -> Col des Ruillans

NB: Ce départ est accessible en TC
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Itinéraire / Variantes

P,
Ak

Col de la girose Versant
Sud [par manugas]

Col du Replat [par Jeroen]

Du sommet du télécabine de la Meije, suivre la piste le long du téléski de gauche et traverser vers la rimaye
du col de la Girose. Gagner le col, descendre le versant sud (45°/50°) exposé et vite chaud et continuer la
descente jusqu'au grand replat du glacier de la Selle, au pied de la face W du col du Replat. Remonter la
pente entre les deux séracs (pas d'exposition) et gagner facilement le col. De 1a, il est facile de continuer par
l'aréte NE jusqu'a la Téte Sud du Replat (3446m, 30min aller/retour, F).

Redescendre par l'itineraire de montée, repauter pour gagner le bas du col de la Girose et remonter le
couloir en crampons (souvent chaud). Il reste a regagner le col des Ruillans et a descendre les vallons de la
Meije.

Variantes :

» traversée Quest-Est (D+ 500m ; Ski 4.1 ; Orientation T)

Départ Dome de la Lauze (3568m)

Redescendre versant Sud jusqu'a 2800m puis traverser Est en remontant pour rejoindre le plateau du glacier
de la selle. Gravir la pente en face menant au col du replat (3335m) puis redescendre (20m étroits, 45°) sur
le refuge du chateleret. Attention prévoir de redescendre pas trop tard car la descente est exposée Sud-Est
puis Est.

Conditions récentes

» Pas de sortie les 15 derniers jours
» Afficher toutes les sorties liées
» Voir les conditions d'enneigement du massif

La montagne présente des dangers et doit étre pratiquée de facon responsable. Les informations contenues
sur cette page sont données a titre indicatif et devraient uniquement étre prises comme tel. Les informations
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3483 m Col de la Casse Déserte, versant OQuest

Massif : Ecrins

Secteur : Oisans
Orientation : W

Dénivelé : 1750 m.
Difficulté de montée [?] : F
Difficulté ski [?] : 3.3

Nb de jours: 1,2

Type : Aller/Retour

Cartes : 3436ET

Départ : la Bérarde

Altitude de départ: 1720 m.
Exposition (1 a4):2

Pente : Passages a 40°, 45°

Par Jeroen le 02.04.02
Remarques

Parc national des Ecrins, chiens interdits

Course magnifique dans une ambiance haute montagne, ne pas descendre trop tot (ouest). Vue magnifique
sur la Barre au sommet.
Possibilité de couper la rando en deux jours en profitant du refuge du Chatelleret.

Refuge(s) associé(s) :
Refuge du Chatelleret

Matériel : De progression sur glacier, couteaux.
Acces

Grenoble > le Bourg d'Oisans -> St Christophe en Oisans -> Champhorent -> la Bérarde (Route ouverte
en général début avril)

NB: Ce départ est accessible en TC

Itinéraire / Variantes
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Itinéraire de montée en
partant du refuge du
chateleret [par manugas]

versant Ouest [par Fch]

Depuis la Bérarde, partir nord dans le vallon des Etangons. Aprés une courte montée, c'est nettement plus
plat. S'enfoncer presque jusqu'au refuge du Chatelleret (2232 m) et prendre a droite juste apres le ravin de
Charreirou. Un petit ressaut permet de rejoindre les longues pentes sous le glacier de la grande Ruine. Le
plus stir est de monter plein ouest, d'attaquer le glacier au nord vers 2950, et de revenir sud vers le pic
Bourcet. Vers 3200 on rencontre quelques séracs qui peuvent rendre la progression plus difficile (montée
en crampons). Au dessus, on est en vue du col, défendu par un dernier petit raidillon.

Variantes :

» Traversée Quest-Est (D+ 1250m ; Ski 3.3 ; Orientation T)

La traversée permet de gravir la Grande Ruine ou de rejoindre le refuge de I'Alpe de Villar d'Aréne. On
peut partir du refuge du Chatelleret.

Cette étape peut faire partie d'un "tour" de La Meije (La Grave - Dome de La Lauze - Col du Replat ou
bréche du Rateau - Refuge du Chatelleret - Col de la Casse Deserte - Villar d'Aréne)

Conditions récentes

» Pas de sortie les 15 derniers jours
» Afficher toutes les sorties liées

» Voir les conditions d'enneigement du massif

La montagne présente des dangers et doit étre pratiquée de facon responsable. Les informations contenues
sur cette page sont données a titre indicatif et devraient uniquement étre prises comme tel. Les informations
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Col de la Casse Déserte : Traversée W >> E

ski, surf | "
2232m/ Col de la Casse Déserte 3483m Ecrins
3483m Hautes-Alpes
+1250m / -1400m . France
traversée Refuge Adele Planchard 3169m
1 jour Refuge du Chatelleret 2232m
S3 Refuge de I'Alpe de Villar d'Aréne IGN 3436ET Meije - Pelvoux - Parc
PD+ 2078m national des Ecrins

Vallée du Vénéon 765m - pys
La Bérarde 1600m a 1700m -
bus

Montée

Du refuge du Chatelleret, traverser en rive gauche vers le S puis remonter vers I'E les pentes soutenues sous
les contreforts de la Grande Ruine. Virer a droite vers 2900m et surmonter la bosse frontale du glacier par sa
gauche. On arrive dans la zone des séracs ou le cheminement serpente en fonction de |'état des crevasses et
donne accés au plateau supérieur (attention aux crevasses transversales). Le col se gravit directement par la
pente terminale par la gauche ou par la droite.

Descente

Descendre le couloir E d'accés au col puis obliquer vers le N pour descendre le glacier ... jusqu'a celui de la
Plate des Agneaux. Descendre alors vers I'E jusqu'au refuge de I'Alpe de Villar d'Aréne

e a la montée: pente sous le col a 40° - Passage dans séracs plus e Ski, surf, raquette
ou moins exposé si le cheminement est obligatoire - Le passage e Matériel de sécurité sur
dans les barres du bas peut étre aussi exposé si la neige n'est pas glacier

assez revenue.

e a la descente: pente sous le col a 35° en versant E - zone
crevassée a éviter par la gauche

* ne pas trop tarder a la montée pour avoir de bonnes conditions de
descente (versant E oblige)

e Acces : laisser la voiture a la Bérarde. Prévoir au moins une 2éme
journée pour y revenir...

Le Haut Dauphiné a skis - Les 100 plus belles descentes et randonnées - André Bertrand - 1984

Le texte de cette page est disponible sous licence Creative Commons CC-by-sa. E E
Les images associées a cette page sont disponibles sous la licence précisée sur le document d'origine
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Col de la Casse Déserte : Versant W

ski, surf - alpinisme

neige, glace, mixte Col de la Casse Déserte 3483m Ecrins
1700m / Hautes-Alpes
3483m
1783m Refuge du Chatelleret 2232m France
face
W p - IGN 3436ET Meije - Pelvoux - Parc
aller-retour / ~ Vallee f’“ Veneon 7 65‘m " bus national des Ecrins
descente en rappel La Bérarde 1600m a 1700m -
1 jour bus
F
II1
3.3
E2
sS4
AD+
oui
Montée

De La Bérarde, suivre le Vallon des Etancons jusqu'aux
alentours de 2100m. Remonter vers I'E (rive gauche) les pentes
soutenues sous les contreforts de la Grande Ruine. Virer a droite
vers 2900m et surmonter la bosse frontale du glacier par sa
gauche. On arrive dans une zone comportant des séracs, ou le
cheminement serpente en fonction des crevasses et donne
accés au plateau supérieur. Le Col de la Casse Déserte s'atteint
directement par une derniére petite pente raide (section
souvent non skiable).

Descente
Par le méme itinéraire.

Le Col de la Casse Déserte et son

versant W
e Montée rentable de 2100m a 3000m e Ski, surf, raguette
e Pente sous le col a 40-45°. e Alpinisme neige/glace/mixte
e Passage dans les séracs plus ou moins exposé selon les années. de F a PD+
e Le passage dans les barres a la base du versant W peut étre * Matériel de sécurité sur
expose si la neige est dure. glacier

e Orientation W : au printemps, les pentes supérieures protégées
par le Pic Bourcet se transforment plus lentement que le reste de
I'itinéraire. Une descente tardive est possible voire recommandée
I Le matin, montée a I'ombre inévitable !

Toponeige : Ecrins Nord - Volodia Shahshahani - 1998
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Refuge Adele Planchard

Villar d'Aréne - Le pont d'Arsine 1667m - refuge
illar d'Ar p rsi bus 3169m
6°20'41.99"E
Ecrins 44° 58'8" N
oui
Hautes-Alpes
France 63
.. - 7 » 26
IGN 3436ET Meije - Pelvoux - Parc national des Ecrins oui
oui
non
non

04 76 79 92 14
http://refuge-adele-
planchard.com

ski, surf - alpinisme
neige, glace, mixte - rocher haute
montagne - randonnée pédestre -
parapente

D'avril a mi mai (en fonction de I'enneigement) et de mi-juin a mi septembre

Gardien

Il est gardé par Noémie Dagan et Aurélien Meignan.

Voir aussi le journal de bord [http://www.refuge-adele-
planchard.com/journal-de-bord/], mis a jour régulierement en
période de gardiennage.

Il n'y a pas d'eau a ce refuge.
Pensez a faire le plein d'eau en montant au niveau des cables

vers 2500m. Refuge Adéle Planchard

En hiver
26 places et une salle hors sac, des couvertures, des gamelles, pas de gaz.

Bivouac

Emplacements de bivouac autour du refuge (trés minéral ... ) ou aux sources de la Romanche 1000 m plus
bas (belle herbe grasse ... ). Il y a également 2 petits emplacements en montant (passages en herbes, au pied
du cirque caillouteux, soit entre 300 et 500m de dénivelé en dessous du refuge).

Dénivelé de montée 1450 m

Temps de montée 4 a 6h

Itinéraire été (4 a 5h)

Du parking, suivre le GR54 en direction du refuge de I'Alpe de Villar d'Aréne. Peu aprés le Pas d'Anna Falque,
on arrive a une bifurcation. Prendre le sentier qui monte vers la droite pour rejoindre le vallon du Plan de
I'Alpe. Suivre le sentier longeant la romanche jusqu'au Pont de Valfourche, puis s'engager dans le vallon de
gauche du glacier de la Plate des Agneaux.

Au niveau des Sources de la Romanche, le sentier quitte le fond du vallon pour s'élever vers les rochers de

droite. A partir de la, c'en est fini du plat et il reste 1000m de dénivelé jusqu'au refuge sur sente balisée
(cairns, marques/fléches rouges).
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Itinéraire hiver (5h30 a 6h)

De la base de loisir, suivre la rive droite de la Romanche jusqu'au Pas d'Anna Falque, remonter la pente
soutenue au-dessus (crampons utiles en cas de neige dure), prendre la combe de droite et vers 1950m
traverser a flanc vers la droite (W) pour rejoindre le plat de la Romanche (délicat si enneigé). On peut dans ce
cas la, remonter complétement la combe de droite, poursuivre jusqu'a la station météorologique automatique
et redescendre a droite sur le plan de I'Alpe. Remonter le vallon jusqu'a Valfourche (2050m). Poursuivre plein
S plutét en rive gauche jusque vers 2500m. La vallée est désormais orientée E/W.

De ce point 2 solutions :

1. Monter vers le N dans une gorge étroite qui se sépare en deux vers 2700m, prendre celle de droite ou
celle de gauche pour rejoindre par des pentes soutenues le refuge qui se trouve au sommet d'une
grande aréte (5h30 a 6h de montée, itinéraire conseillé).

2. Continuer par le glacier de la Plate des Agneaux pour, vers 2800m, tirer a droite (N) et rejoindre le
glacier de la Casse Déserte. Le remonter (crevasses) et aux environs de 3300m se diriger a droite (NE)

pour atteindre le Col des Neiges (pente courte mais raide des 2 cotés). Descendre facilement au refuge
(vers le NE)
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Grande Ruine - Pointe Brevoort : Versant E (voie

normale)
ski, surf - alpinisme / ReC

neige, glace, mixte - rocher haute ~ Grande Ruine 3765m Ecrins
montagne Pointe Brevoort 3765m Hautes-Alpes

3169m / France
3765m R

+600m Refuge Adele Planchard 3169m
600m Refuge de I'Alpe de Villar d'Aréne IGN 3436ET Meije - Pelvoux - Parc
parcours glaciaire 2078m national des Ecrins
E
aller-retour / ! O -

descente en rappel Villar d'Arene - Le pont d'Arsine

1 jour 1667m - bus

35°
F
II
P3 (peu équipé)
3c>2
3.2
E3
AD

Sommet central et haut, synonyme d'une superbe vue sur le massifs des écrins.

Approche

Le refuge Adele Planchard s'atteint en 5h depuis le Pied du Col
(Villard d'Aréne) (a noter que l'itinéraire a ski n'est pas le méme
qgu'en été).

Itinéraire

Du refuge Adéle Planchard (3169 m), traverser a I'horizontale
pour prendre pied sur le glacier. Le remonter au plus facile
(passage a 30/35°). Le bas du glacier est trés crevassé. En fin :

de saison, on peut privilégier une traversée vers I'W pour le Vue d'ensemble
remonter rive droite.

Une fois sur un plat, plusieurs options sont possibles :

» Gagner l'aréte E neigeuse de la Grande Ruine environ 100m
sous le sommet. Eviter un ressaut rocheux versant N
(anneau en place) et suivre Il'aréte facile jusqu'au sommet.

e Gagner l'aréte SE ou l'on trouvera un couloir (30°) qui est
dissimulé de l'autre coté de l'aréte. Effectuer une petite
traversée sur le rocher pour le trouver. Celui-ci reste enneigé
assez longtemps. Sec, on trouve a sa base, des dalles faciles
et du rocher délité en sortie.

e Sous l'aréte SE, il est possible d'escalader 10/15m en III+.
Soit tout prés du début de l'aréte dans un rocher jaune ou
plus a droite dans un diédre bien visible.

-

Descente > R
Comme pour la montée, plusieurs options : Acces a l'aréte SE sous le sommet

e par le couloir de I'aréte SE

e par l'aréte E


http://www.camptocamp.org/routes/54226/fr/versant-e-voie-normale
http://www.camptocamp.org/summits/470681/fr/grande-ruine
http://www.camptocamp.org/summits/38006/fr/grande-ruine-pointe-brevoort
http://www.camptocamp.org/huts/104017/fr/refuge-adele-planchard
http://www.camptocamp.org/huts/104073/fr/refuge-de-l-alpe-de-villar-d-arene
http://www.camptocamp.org/parkings/108094/fr/villar-d-arene-le-pont-d-arsine
http://www.camptocamp.org/areas/14403/fr/ecrins
http://www.camptocamp.org/areas/14361/fr/hautes-alpes
http://www.camptocamp.org/areas/14274/fr/france
http://www.camptocamp.org/maps/106352/fr/ign-3436et-meije-pelvoux-parc-national-des-ecrins
http://www.camptocamp.org/images/288805/fr/grande-ruine-pointe-brevort-versant-e-vu-en-hiver
http://s.camptocamp.org/uploads/images/1311523804_1077793436BI.jpg
http://www.camptocamp.org/images/132272/fr/grande-ruine-aces-a-arete-sud-est-sous-somet
http://s.camptocamp.org/uploads/images/1215073090_1451711135BI.jpg
http://www.camptocamp.org/huts/104017
http://www.camptocamp.org/huts/104017

e par un rappel (installé) sur l'aréte SE.

e Petit dénivelé bien venu, aprés la bavante de la montée au e Ski, surf, raquette
refuge. L'option "escalade" en III+ augmente un peu la difficulté. « Alpinisme neige/glace/mixte
» Glacier trés crevassé a sa base. de F a PD+
e Les derniers bons emplacements de bivouac sont aux sources de » Alpinisme rocheux de F a
la Romanche (2150 m, belle herbe). AD
e Matériel de sécurité sur
glacier

Guide du Haut-Dauphiné, tome 1 - GHM, Francois Labande - 2007
Sommets des Ecrins - Les plus belles courses faciles - F. Chevaillot, P. Grobel, J.-R. Minelli - 1997

Christian Almer pére, Peter Michel fils, Christian Roth, Peter Bleuer avec Mlle Meta Brevoort, W.A.B. Coolidge
et la chienne Tschingel, 19 juillet 1873
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Charriére

Bréche Charriére, Versant E e Accés a Adele Planch

Col de |la Casse Déserte, par le glacier de la Casse Déserte o Grande Ruine, Voie N
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Accueil > Topo Guide > Sommets > Ecrins > Grande Ruine > Voie normale

&2 2] ©[2] ExCompléter/Modifier le topo [?]

3765 m Grande Ruine, Voie normale

Massif : Ecrins

Secteur : Oisans
Orientation : SE

Dénivelé : 2200 m.
Difficulté de montée [?] : F
Difficulté ski [?] : 3.2

Nb de jours : 1

Type : Aller/Retour

Cartes : 3436ET

Départ : Villar d'Aréne (Pont d'Arsine)
Altitude de départ: 1667 m.
Exposition (1 a4):2

Pente : 35 sur 100m

Remarques

Du refuge, un trés joli panorama pour les alpinistes réveurs.
Parc national des Ecrins, chiens interdits

Refuge(s) associé(s) :

Refuge de I'Alpe de Villar d'Aréne
Refuge Adéle Planchard

Matériel : Pas de matériel particulier
Acceés

De Grenoble RN91 vers Bourg d'Oisans, La Grave.

lkm apres Villar d'Aréne, prendre a droite et se garer au bout de la route.

NB: Ce départ est (difficilement) accessible en TC

Itinéraire

Par sami le 22.04.05
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En jaune, l'itinéraire depuis
le refuge Adé¢le Planchard
[par Ech]

Grande Ruine par le couloir
[par Vivagel]

Du camping du pied du col, prendre le GR. 54 qui remonte, rive droite, la Romanche. passer au refuge de
I'Alpe du Villard d'Aréne (2 080 m - 1 h 30) ou suivant I'enneigement rester dans le vallon. Du refuge
descendre de 100 m et suivre la rive droite de la Romanche. De Valfourche (2048m) continuer rive droite.
Remonter le vallon pour prendre pied sur le glacier de la Plate des Agneaux en restant rive gauche jusqu'a
2550m environ. (Attention aux chutes de pierres en cas de départ tardif). Monter plein nord dans un canyon
assez étroit et raide jusqu'au refuge Adele Planchard - 5h a 6h.

Du refuge, rejoindre le glacier Supérieur des Agneaux, remonter a gauche des séracs puis la pente s'adoucit
(crevasses). Continuer main droite jusque la bréche Gireau-Lézin et traverser & gauche vers 'aréte Est de la
Grande Ruine. Remonter les rochers évident, puis atteindre le sommet par une aréte de neige.

Ou remonter un couloir de neige a droite du départ classique jusque l'aréte.

Descente par le méme itinéraire

Conditions récentes

» Pas de sortie les 15 derniers jours
» Afficher toutes les sorties liées

» Voir les conditions d'enneigement du massif

La montagne présente des dangers et doit étre pratiquée de facon responsable. Les informations contenues

sur cette page sont données a titre indicatif et devraient uniquement €tre prises comme tel. Les informations
relevées sur le terrain prévalent en toutes circonstances. Vous évoluez dans un milieu naturel fragile, merci
de le préserver.

\Ninfomapial
TOUR
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Col de la Grande Ruine
Casse Deserte Pointe Brevoort

Refuge

Adéle Planchard —3m
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Grande Ruine par le couloir - Grande Ruine, Voie normale (Ecrins) - Par Vivagel



Pic Bourcet

Sommet central du
Bourcet

Sommet sud du
Bourcet

9

Tour Choisy :

Pic Bourcet :

Grande Ruine

Tour Choisy Pointe Brevoort

Col de la Casse
Déserte

1'. Pic Maitre Versant E (voie normale)
16. Pointe Brevoort Aréte SE

17. Pointe Brevoort Aréte S

18. Fac
19. Aréte ESE

B (voie normale)

Traversée Choisy - Bourcet

Pic Maitre

Bréche Giraml-

Cal di Diable Tour Carrée

Roche Méane
Briche
Romantique

Lizin Col des Neiges

SHTIES &

Grande Ruine : 1. Pointe Brevoort Versant E (voie normale) Roche Méane :

Tour Carrée :

Jumeaun W :

R

\ " ]
\'9.

12. Face SE (voie directe) o
13. Face SE (cheminée en arc de cercle)
14. Aréie S

Jumean W

Clochers de I'Alpe
Jumeau E Petit et Grand

Col de I'Ange

) _#
Oy NP

-t Rlefuge Adéle Planchard |

- e 4
Jumeau E : 7. Face SE (voie directe)

8. Face SE (cheminée en arc de cercle)

15. Aréte SW (voie normale) Clochers de I'Alpe: (. Face S (petin clocher)

11. Face S Plan incliné (voie normale)
10. Voie de descente

f

Crédit photo : Michel Havez

5. Aréte W (grand clocher)
4. Face S (grand clocher)
3. Descente contrefort E
2. Face SW (contrefort E)




Col Emile Pic : Traversée Glacier des Agneaux >>
Glacier Blanc

ski, surf 1 ,
1667m / Col Emile Pic 3483m Ecrins
3483m Hautes-Alpes
+1816m / -300m X
NW Refuge des Ecrins 3175m France
trave'rsée Refuge du Glacier Blanc 2542m
1 jour Refuge de I'Alpe de Villar d'Aréne IGN 3436ET Meije - Pelvoux - Parc
sS4 2078m national des Ecrins
AD-
Villar d'Aréne - Le pont d'Arsine
1667m - pus
Pré de Madame Carle 1500m a
1874m - pus

Partir du pont d'Arsine (1667m) et monter jusqu' au plan de Valfourche. De la prendre a gauche vers le
Glacier de la Plate des Agneaux.

Arrivé vers le point ign 2237m d'altitude prendre a gauche pour remonter le Glacier des Agneaux. Le col est
en haut du glacier entre la Roche Emile Pic et le Pic de Neige Cordier. Du col, descendre 10m de rochers faciles
puis chausser les skis pour atteindre le refuge des Ecrins (3175m) au SO du col.

e Ski, surf, raquette
e Matériel de sécurité sur glacier
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Pic de Neige Cordier : Aréte SW (Voie Normale)

alpinisme neige, glace,

mixte Pic de Neige Cordier 3614m Ecrins
3175m/  Col Emile Pic 3483m Hautes-Alpes
3614m France
+440m

440m Refuge des Ecrins 3175m
parcours glaciaire Refuge du Glacier Blanc 2542m IGN 3436ET Meije - Pelvoux - Parc

SwW national des Ecrins
aller-retour /
descente en rappel Pré de Madame Carle 1500m a
1 jour 1874m - pus

45°

PD+
II

P3 (peu équipé)

Une jolie course variée qui peut constituer une bonne acclimatation en vue de l'ascension de la Barre des
Ecrins. C'est une grande classique trés fréquentée qui peut se faire au départ du refuge des Ecrins, mais
aussi depuis le refuge du glacier Blanc, constituant ainsi une agréable maniere de monter aux Ecrins.

Montée

La voie normale de Neige Cordier est un itinéraire varié, neigeux et rocheux, qui offre un superbe panorama,
notamment sur le cirque des Ecrins, le massif de la Grande Ruine, et le bassin du glacier d'Arsine.

Depuis le refuge des Ecrins, on rejoint d'abord le col Emile Pic (3483m). Pour cela, partir NE en traversée
ascendante par des pentes de neige, ou de rochers et d'éboulis plus tard en saison, jusqu'a rejoindre la pente
glaciaire descendant du col vers le glacier Blanc, a une altitude d'environ 3240m.

Rejoindre le pied du couloir issu du col, franchir éventuellement une petite rimaye et le remonter (45/50° a la
fin, rochers instables, voir les remarques). Une vieille corde fixe avec noeuds est en place mais n'est guére
utilisable (placée trop haut). Possibilité également de passer dans les rochers (instables) a gauche du couloir.
Aprés le col, on continue par la pente de neige (40°) ou de glace, située au NE de l'aréte SW, jusqu'a
atteindre les rochers du versant W. En suivant au mieux des systemes de vires en contrebas de l'aréte avec
quelques passages d'escalade facile (II), on rejoint d'abord une antécime puis le sommet. Compter environ
2h30 depuis le refuge.

Variantes

e du refuge des Ecrins: on peut traverser assez haut dans les pentes de neige sous la roche Emile Pic
jusqu'a un promontoire (3360m) situé sur I'éperon SE, et basculer versant E dans la pente glaciaire
quasiment au niveau de la base du couloir.

e du refuge du Glacier Blanc: dénivelé 1072m. Prendre le chemin d'accés au refuge des Ecrins, puis vers
3020m, quitter le glacier et remonter la pente glaciaire S droit vers le col Emile Pic. Au pied du couloir,
suivre l'itinéraire décrit au dessus.

Cela permet de monter au refuge des Ecrins en réalisant une course.

Descente

La descente s'effectue par l'itinéraire normal de montée. Quand le couloir qui améne au col Emile Pic est
deneigé ou glacé, sa descente peut étre délicate. Rappel possible (spit en haut du couloir) 2 x 20 m (relais
intermédiaire a mi hauteur du couloir en rive gauche) ou directement 40m. Compter 1h30 a 2h pour gagner
le refuge des Ecrins.

La pente de neige qui amene au col Emile Pic est orientée SSE, alors e Alpinisme neige/glace/mixte
que la partie supérieure du glacier des Agneaux est orientée W. Le de F a PD+

couloir qui donne accés au col Emile Pic et la pente au-dessus du col e Matériel de sécurité sur
peuvent étre délicats s'ils sont en glace. glacier


http://www.camptocamp.org/routes/55035/fr/arete-sw-voie-normale
http://www.camptocamp.org/summits/38540/fr/pic-de-neige-cordier
http://www.camptocamp.org/summits/39422/fr/col-emile-pic
http://www.camptocamp.org/huts/104115/fr/refuge-des-ecrins
http://www.camptocamp.org/huts/104143/fr/refuge-du-glacier-blanc
http://www.camptocamp.org/parkings/106737/fr/pre-de-madame-carle
http://www.camptocamp.org/areas/14403/fr/ecrins
http://www.camptocamp.org/areas/14361/fr/hautes-alpes
http://www.camptocamp.org/areas/14274/fr/france
http://www.camptocamp.org/maps/106352/fr/ign-3436et-meije-pelvoux-parc-national-des-ecrins
http://www.camptocamp.org/articles/185750
http://www.camptocamp.org/articles/185750#glacier-gear

Depuis quelques années, le col Emile Pic a complétement changé
d'aspect, ce n'est plus une course d'initiation.

Cette course est a éviter lorsque I'acces au col n'est plus enneigé : le
couloir peut étre en glace avec une pente qui monte alors a 60/65°. On
passe de l'alpinisme au canyonning avec des chutes de pierre en
supplément. La cotation remonte a AD/AD+ dans ce cas.

Prévoir une longueur de corde suffisante pour les 2 rappels de 20 m a la
descente.

Ascensions en Neige et Mixte - Tome 1 : Ecrins Est, Cerces, Queyras - Sébastien Constant - 2009 [fr], 2010
[en]

Guide du Haut-Dauphiné, tome 2 - GHM, Francois Labande - 2007

Sommets des Ecrins - Les plus belles courses faciles - F. Chevaillot, P. Grobel, J.-R. Minelli - 1997

e Premiére ascension par Paul Guillemin, avec Emile Pic et Pierre Estienne, le 3 ao(t 1877, qui réalisérent
ainsi la premiére du col qui porte le nom du guide Emile Pic.

e Premiére hivernale par A. Arnaud et A. Fleuret, avec Félix Engilberge et Félicien Estienne, le 16 février
1926.
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http://www.camptocamp.org/books/14560/fr/sommets-des-ecrins-les-plus-belles-courses-faciles

Pic de Neige Cordier : Aréte SW - depuis le Pré de
Madame Carle

ski, surf 3
1845m / Pic de Neige Cordier 3614m Ecrins
3614m Col Emile Pic 3483m Hautes-Alpes
1770m < France
aIIer-retour Refuge du Glacier Blanc 2542m
2 jours IGN 3436ET Meije - Pelvoux - Parc
3.1 : . national des Ecrins
' s3 Pré de Madame Carle 1500m a
1874m - bus
D
Approche

Monter au refuge du glacier Blanc

Itinéraire 3h du refuge du Glacier Blanc
Montée au col Emile Pic

Du refuge du glacier Blanc monter au N et s’élever par un couloir a droite du sentier d'été, en sortir a I'W a
I'altitude 2640 m. Par des vallons et des croupes, rive gauche du glacier, rejoindre le glacier et y prendre pied
sur une zone peu inclinée aux alentours de 2850 m. Rester rive gauche du glacier pour surmonter une zone
crevassée, atteindre le pied du vallon qui s’éléve en direction du col Emile Pic (3050 m).

S'élever dans ce vallon, en direction de la bréche Cordier, puis du Col Emile Pic (3483 m) a partir de 3300 m.
La pente devient plus raide et peut demander I'usage des crampons, ces dernieres années, une barre de
rochers faciles s’est formée sous la corniche terminale. Elle est déneigée trés rapidement en saison et
demande de déchausser les skis. Un enneigement abondant la fait disparaitre, a voir ces prochaines saisons...

Aréte SW 1h du col

Du Col Emile Pic, s’élever versant W vers une bréche de l'aréte SW (3520 m) Laisser les skis et gagner le
sommet par l'aréte SW et ses pentes W, mixtes.

Descente

La descente s'effectue par le méme itinéraire. La pente sous le col Emile Pic demande d’étre en bonnes
conditions, a proscrire par mauvais regel ou trop tard dans la journée selon la température et la qualité de la
neige.

e SKki, surf, raquette
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Pic de Neige Cordier : Par la Breche de la Plate des

Agneaux
ski, surf ,
1667m / Pic de Neige Cordier 3614m Ecrins
3614m Breche de la Plate des Agneaux Hautes-Alpes
1950m 3217m France
2800m

1133m m national des Ecrins

couloir
aIIer-rEtour Villar d'Aréne - Le pont d'Arsine
2 jours 1667m - bus
42° sur 200m, passages a
45°

4.2

E2

S4
AD+
oui

Depuis le refuge de I'Alpe de Villar d'Aréne, on parcourt le long plateau en aval du Col d'Arsine en restant
plutét sur la droite. Aprés avoir contourné le bloc de Chamoissiére, plusieurs petits couloirs (au choix)
permettent de rejoindre le pied d'une moraine bien marquée.

Deux itinéraires semblent plus avantageux :

» le premier file au pied de celle-ci par une série de jolies petites combes (rester a droite de la moraine),

» le second passe plus a droite encore, sur une épaule faiblement marquée ol s'étalent des petits domes
avides du soleil du matin.
Ces deux accés se rejoignent dans une large combe qui donnent accés a un couloir évident orienté E. Au

sommet de celui ci, on part a gauche pour remonter I'épaule N qui se redresse jusqu'a une petite zone mixte
tres facile @ 30 m du sommet

e La course est globalement orientée N, mais ['horaire doit e Ski, surf, raquette
impérativement prendre en compte le passage du couloir E, o Matériel de sécurité sur
(surtout quand on redescend par celui-ci) glacier

Toponeige : Ecrins Nord - Volodia Shahshahani - 1998
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3614 m Pic de Neige Cordier, Du Pré de Madame

Carle par le col Emile Pic

Massif : Ecrins

Secteur : Haute Durance, Briangonnais
Orientation : T

Dénivelé : 1740 m.

Difficulté de montée [?] : PD+
Difficulté ski [?] : 3.1

Nb de jours: 1,2

Type : Aller/Retour

Cartes : 3436ET

Départ : Pré de Madame Carle
Altitude de départ : 1874 m.
Exposition (1 a4):2

Pente : 35° sur 100m sous le col

Remarques

Parc national des Ecrins, chiens interdits
Itinéraire possible avec départ du Refuge du Glacier Blanc

Sommet(s) associé(s) : Bréche Cordier Col Emile Pic

Refuge(s) associé(s) :
Refuge des Ecrins
Refuge du Glacier Blanc

Sortie(s) GPS associée(s) : 12.05.12

Matériel : Crampons,
Cordelette,

Casque,

Corde 30m,

Piolet,

Par Pedro81 le 05.05.10


http://www.skitour.fr/
http://www.skitour.fr/topos/
http://www.skitour.fr/sommets/
http://www.skitour.fr/sommets/?massif=Ecrins
http://www.skitour.fr/sommets/pic-de-neige-cordier,250.html
http://www.skitour.fr/topos/map.php?t=4680
http://www.skitour.fr/articles/read_77.html
http://www.visugpx.com/ign/?lat=44.9561&lng=6.3893
http://www.skitour.fr/forum/read_76870.html
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http://www.skitour.fr/forum/read_9528.html
http://www.skitour.fr/articles/read_64.html
http://www.skitour.fr/articles/read_64.html
http://www.skitour.fr/cartes/detail-carte.php?c=3436ET
http://www.skitour.fr/departs/pre-de-madame-carle,82.html
http://www.skitour.fr/membres/profil.php?i=6663
http://www.skitour.fr/sommets/breche-cordier,1034.html
http://www.skitour.fr/sommets/col-emile-pic,3450.html
http://www.skitour.fr/refuges/refuge-des-ecrins,55.html
http://www.skitour.fr/refuges/refuge-du-glacier-blanc,56.html
http://www.skitour.fr/maps/gpx_42002.html

Matériel Glaciaire

Acces

Depuis Briangon ou Gap > I'Argenticre la Bessée > Vallouise > Pelvoux > Ailefroide > Pré de Madame
Carle (ouvert généralement début mai)

En hiver, la route est fermée a Pelvoux (les Claux), avant le tunnel (1265m).

Au printemps, la route est d'abord ouverte jusqu'a Ailefroide (1540m), puis jusqu'au Pont du Ban (1845m)
avant d'étre déneigée jusqu'au Pré de Mme Carles.

Itinéraire / Variantes

Traverser le pré de Madame Carle et franchir le torrent du glacier Noir par la passerelle cotée 1908 sur
IGN. Remonter le raidillon qui fait face en suivant le GR et atteindre vers 2300 metres le glacier Blanc. Le
remonter au fond jusqu'a 2400 puis tirer NE dans un petit couloir qui arrive au refuge du glacier Blanc.

Du refuge, remonter un petite combe combe N puis tirer progressivement vers I'Ouest pour rejoindre les
rives du glacier blanc vers 2700 m. Remonter le glacier blanc (presque plat) rive gauche. Vers 3040, au
niveau d'une grande combe précédent le refuge des Ecrins, on distingue la bréeche Cordier sur la droite et le
col Emile Pic sur la gauche. Remonter au mieux au Col Emile Pic.

Le col se franchit maintenant le plus souvent en crampons : 1 spit sur la droite a I'entrée de la goulotte. Une
main courante est en place. Relais sur la gauche en sortie.

Remonter a ski la pente de neige orientée W qui mene a I'aréte terminale. Environ 80 m sous le sommet, on
arrive au terme de la zone skiable; on peut alors accéder au sommet en technique alpine soit directement
soit en contournant par la facette NO.

Descente par le méme itinéraire en tirant un rappel au col Emile Pic.

Variantes :

» Bréche Cordier, couloir SW (D+ 1580m ; Ski 2.2 ; Orientation SW)

Méme itinéraire que pour le col Emile Pic mais vers 3300m, partir franchement a droite pour rejoindre la
Breche Cordier a 3463m. Retour par le méme itinéraire.

I1 est possible via la Breche de gagner le Pic de Neige Cordier en traversant vers le NW et remonter a un
collet puis vers le N.

Conditions récentes

» Pas de sortie les 15 derniers jours
» Afficher toutes les sorties liées

» Voir les conditions d'enneigement du massif

La montagne présente des dangers et doit étre pratiquée de facon responsable. Les informations contenues
sur cette page sont données a titre indicatif et devraient uniquement €tre prises comme tel. Les informations
relevées sur le terrain prévalent en toutes circonstances. Vous évoluez dans un milieu naturel fragile, merci


http://www.skitour.fr/sommets/pic-de-neige-cordier,250.html?sorties#t4680
http://www.skitour.fr/conditions/?massif=Ecrins
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3614 m Pic de Neige Cordier, En boucle par le
glacier des agneaux

Massif : Ecrins

Secteur : Oisans

Orientation : T

Dénivelé : 1950 m.

Difficulté de montée [?] : PD+
Difficulté ski [?] : 4.1

Nb de jours : 1

Type : Boucle

Cartes : 3436ET

Départ : Villar d'Aréne (Pont d'Arsine)
Altitude de départ : 1667 m.
Exposition (1 a4):2

Pente : 35 a 40 ° avec 2 passages a 45°

Par DBO le 03.05.08
Remarques

Parc national des Ecrins, chiens interdits

Traversée classique du massif des Ecrins, elle peut se faire en 1 jour ou 2 (si on dort au refuge:conseillé) ou
faire partie d'un raid auquel cas on franchit le col Emile Pic (petit rappel du au retrait glaciaire) et on peut
faire plusieurs courses du bassin du glacier Blanc; on garde la descente pour le retour le dernier jour...

Le couloir de montée peut se faire a la descente mais il est raide et il chauffe vite...

Refuge(s) associé(s) :
Refuge de I'Alpe de Villar d'Aréne

Sortie(s) GPS associée(s) : 18.04.10

Matériel : crampons, piolet, casque et matériel de sécurité de glacier (corde en particulier)
Acces

De Grenoble RN91 vers Bourg d'Oisans, La Grave.


http://www.skitour.fr/
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http://www.skitour.fr/sommets/?massif=Ecrins
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http://www.skitour.fr/topos/map.php?t=3044
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lkm apres Villar d'Aréne, prendre a droite et se garer au bout de la route.
NB: Ce départ est (difficilement) accessible en TC

Itinéraire

Vue d'ensemble (photo
Manu2) [par DBO]

Montée:

Du parking 1667m ou celui 1713 m (en fin de saison: "piste tout terrain le long du torrent), prendre le
GR54 qui monte au refuge de 1'Alpe de Villar d'Aréne (2077m); le pas d'Anna Falque peut étre verglacée
et nécessité (deja !!!) l'usage des crampons.

Du refuge ou on peut passer la nuit, remonter SE en direction du Col d'Arsine. Vers 2320 m, partir plein S
et franchir un petit ressaut pour contourner des éperons rocheux descendant du Pic d'Arsine.

Se diriger ensuite plein Ouest vers la base du Couloir menant a la breche de la plate des Agneaux. (42°
/200m, passages 45°); risque de chutes de pierres ou de cordées engagées au dessus (casque tres utile).

Apres étre sorti du couloir, partir plein S (a2 gauche) pour franchir un ressaut raide (40°) mais court avec une
traversée aérienne pour rejoindre la pente neigeuse et débonnaire menant au sommet.

Environ 80 m sous le sommet, on arrive au terme de la zone skiable; on peut alors accéder au sommet en
technique alpine soit directement soit en contournant par la facette NO.

Descente:

De I'épaule sous le sommet a 3550 environ (montée au sommet facultative), traversée vers le col Emile Pic
(3483m); du col, viser la rive droite et la suivre; plusieurs ressauts orientés nord se succedent: la prudence
sera de rigueur surtout sur les portions "plus plates" qui cachent des crevasses...

Le dernier ressaut (2900 m environ) qui permet d'accéder a la pente ouest est le "crux" de cette descente;
c'est un passage a 45° qui permet de passer le "front glaciaire" le long d'une falaise souvent en neige dure
voire en glace sur 50 metres environ.

La pente ouest qui suit est débonnaire et faire pour le ski; par contre, elle est exposée aux avalanches et
autres chutes de séracs: on évitera la pause pique-nique...

Mais, une derniere difficulté attend le randonneur au bas de cette pente (altitude 2400m environ): C'est une
barre qui fait toute la largeur et qui fait un peu plus de 50 meétres de haut; elle se déneige assez vite car
plutot sud-ouest; elle se négocie prudemment a skis si possible; si la neige manque, c'est classiquement plus
facile rive gauche avec ou sans corde...


http://www.skitour.fr/topos/photo.php?i=1928
http://www.skitour.fr/membres/profil.php?i=106

une fois sur le glacier de la Plate des Agneaux, c'est tout droit (ou presque..); au début, rive droite du
vallon, puis rive gauche (un petit pont permet de traverser) puis au mieux en "skating" ou en poussant sur
les batons parce que ¢a descend pas beaucoup.

Si on a rien laiss¢ au refuge, on reste sur le replat et apres I'arrivée du tunnel EDF, remonter a droite pour
prendre la vire en écharpe (chemin d'ét¢) car le couloir a gauche pourtant attirant se termine par un passage
mfranchissable; et 1a, on retouve I'itinéraire de montée

Conditions récentes

» Pas de sortie les 15 derniers jours
» Afficher toutes les sorties liées

» Voir les conditions d'enneigement du massif

La montagne présente des dangers et doit étre pratiquée de fagon responsable. Les informations contenues

sur cette page sont données a titre indicatif et devraient uniquement €tre prises comme tel. Les informations
relevées sur le terrain prévalent en toutes circonstances. Vous évoluez dans un milieu naturel fragile, merci
de le préserver.
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Glacier des Agneaux

Bréche de la plate des

-,
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4015 m Dome des Ecrins, versant N depuis le Pré
de Madame Carle

Massif : Ecrins

Secteur : Haute Durance, Briangonnais
Orientation : N

Dénivelé : 2175 m.

Difficulté de montée [?] : F

Difficulté ski [?] : 3.2

Nb de jours: 1,2

Type : Aller/Retour

Cartes : 3436ET

Départ : Pré de Madame Carle
Altitude de départ : 1874 m.
Exposition (1 a4):2

Pente : 35° en général

Par cam76 le 21.11.03
Remarques
#143 dans le topo Ascensions en Neige et Mixte tome 1, de Sebastien Constant
Refuge(s) associé(s) :

Refuge des Ecrins
Refuge du Glacier Blanc

B Fichier GPS li¢ : Afficher

Sortie(s) GPS associée(s) : 13.05.12 01.05.05

Matériel : Couteaux, piolet, crampons, tout I'équipement de progression sur glacier : baudrier, corde,
broches, ...

Acces

Depuis Briangon ou Gap > I'Argenticre la Bessée > Vallouise > Pelvoux > Ailefroide > Pré de Madame
Carle (ouvert généralement début mai)
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En hiver, la route est fermée a Pelvoux (les Claux), avant le tunnel (1265m).
Au printemps, la route est d'abord ouverte jusqu'a Ailefroide (1540m), puis jusqu'au Pont du Ban (1845m)
avant d'étre déneigée jusqu'au Pré de Mme Carles.

Itinéraire / Variantes

[tinéraires de montée au
dome [par Jeroen]

Couloir S du Col de la
grande Sagne en fin de
saison [par Manu Abel¢]

Col de la Grande Sagne -
Versant Sud [par Ech]

Traverser le pré de Madame Carle et franchir le torrent du glacier Noir par la passerelle cotée 1908 sur
IGN. Remonter le raidillon qui fait face en suivant le GR et atteindre vers 2300 metres le glacier Blanc. Le
remonter au fond jusqu'a 2400 puis tirer NE dans un petit couloir qui arrive au refuge du glacier Blanc.

Au refuge, remonter un petite combe combe N puis tirer progressivement vers I'O pour rejoindre les rives
du glacier blanc vers 2700 m. Remonter le glacier blanc (presque plat) rive gauche. Vers 3080 meétres on
laisse le refuge des Ecrins (3175m) main droite. Poursuivre la remontée de glacier Blanc jusqu'a I'attaque de
la pente (3340 métres). Remonter au choix la pente a gauche, un peu plus raide mais non exposée aux
chutes de séracs ou la voie normale, a droite. Remonter les pentes en direction de la barre. Vers 3900
metres, sous la rimaye, longer vers I'O jusqu'a la Bréche Lory (3974m) puis jusqu'au dome (les derniers
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metres pourront se faire en crampons, 40/45° en neige et glace).

Descente par le méme itinéraire jusqu'au refuge du glacier Blanc.
Puis continuer toujours en direction du Pré de Madame Carle par le méme itinéraire.

Variantes :

» Versant N, retour par le couloir Sud du col de la grande Sagne (D+ 2335m ; Ski 4.3)

La descente par le couloir Sud du col de la grande Sagne (col coté 3402 sur IGN) permet de rejoindre le
glacier Noir et d'éviter la descente souvent séche du verrou du glacier blanc. Descendre rive droite du
Glacier blanc pour rejoindre les pentes issues du col de la grande Sagne vers l'altitude 3240. Rejoindre le
col puis basculer versant S (4.3 E2). Attention : le haut dégele assez tard et le bas est vite pourri...

» Directe N (D+ 2240m ; Ski 4.3 ; Orientation N)

C'est la pente situe entre la face NO (Mayer.Dibona) et la banquette de serac au dessus desquelles passe la
voie normale. Du fait que la facette est bombee et suspendue au dessus de la face NO dans la premiere
partie, la descente est plutot aerienne. Elle est generalement en glace et il faut en general attendre les neiges
collantes de fin de saison.

Conditions récentes

» Le 06 avril par manu05 [¢e***] tée des claux samedi midi. Belle »
» Le 30 mars par Ads [+++°°] La route est »

» Afficher toutes les sorties liées
» Voir les conditions d'enneigement du massif

La montagne présente des dangers et doit étre pratiquée de facon responsable. Les informations contenues

sur cette page sont données a titre indicatif et devraient uniquement €tre prises comme tel. Les informations
relevées sur le terrain prévalent en toutes circonstances. Vous évoluez dans un milieu naturel fragile, merci
de le préserver.
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e TOPO GUIDE
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Sommets
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Déme de Neige des Ecrins

normale)

ski, surf - alpinisme y CC

neige, glace, mixte Barre des Ecrins 41 02’m
1874m / Dome de Neige des Ecrins

4015m 4015m

+965m / -2141m Col des Ecrins 3367m

12km
400m

parcours glaciaire Refuge des Ecrins 3175m

: Versant N (voie

Ecrins
Hautes-Alpes, Isére
France

IGN 3436ET Meije - Pelvoux - Parc
national des Ecrins

N Refuge du Glacier Blanc 2542m

aller-retour /
descente en rappel

2 jours Pré de Madame Carle 1500m a
35° 1874m - pus
F
II

X3

3.2
E2
S4

AD

L'ascension du Déme de Neige des Ecrins par sa voie normale
est une course facilement accessible par la plupart des
alpinistes. C'est une superbe classique facile de neige menant
a plus de 4000m. Néanmoins, elle est trés exposés aux séracs
et aux crevasses. L'arrivée a 4000m peut solliciter le souffle
des prétendants.

La vue du Déme est saisissante, avec une trés belle
perspective sur l'aréte W de la barre des Ecrins, et un tour
d'horizon qui embrasse la majeure partie des Alpes et Préalpes
francaises, et porte jusqu'au Cervin et Mont-Rose.

Itinéraire 4h

Depuis le refuge des Ecrins (3175m), rejoindre le glacier Blanc
par le sentier d'accés au refuge (descente de 120m de
dénivelée). Suivre la rive gauche du glacier en direction du col
des Ecrins (3367m) pour le laisser a droite (3300m).

Depuis le Col des Ecrins (3367m), prendre pied sur le glacier
blanc en descendant légérement (3300m).

Attaquer le versant N par les pentes de neige les moins raides,
sur la droite, en traversant au plus vite la coulée d'avalanche
provenant du grand sérac (risques de chutes de séracs), ou si
les conditions le permettent, par la langue de glace au centre,
plus raide mais moins exposée. Remonter en appuyant a gauche
vers le centre de la face, puis louvoyer entre quelques grosses
crevasses pour rejoindre un replat (3600m) au pied de la pente
plus raide qui permet de contourner par la gauche la grande
zone de séracs supérieure. Remonter cette pente d'abord un
peu a gauche puis franchir au mieux de grosses crevasses
(3761m), et poursuivre en tirant a droite sur le plateau
supérieur du glacier.

e -

voie normale du dome

Longer la base des pentes raides de la face N de la barre des Ecrins jusqu'au pied de la bréche Lory. Franchir la
rimaye au mieux sous la bréche Lory, parfois trés a droite sous le sommet du Déme, et rejoindre le sommet.
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Descente 2h & pied (15min & ski) jusqu'au refuge des Ecrins
Par la voie normale de montée.

Variante ski

Sur le plat du glacier Blanc (3250m), il est possible de descendre rive droite. Longer au plus prés les pentes de
la pointe du Serre Soubeyran (3472m) et s’engager dans la zone de séracs rive droite. Eviter les séracs par un
couloir secondaire sous la face E de la pointe du serre Soubeyran (entrée du couloir a 2880m, S3). Longer le
glacier pour atteindre le replat sous la langue glaciaire terminale (2300m). Attention, bien repérer ce passage
a la montée au refuge le premier jour, et s'assurer qu'il est suffisamment enneigé. La sortie du glacier entre
2500m et 2300m est trés exposée aux chutes de pierres et se fait sur de la glace vive recouverte de caillasses
qguand la neige a fondu.

e La course est exposée aux chutes de séracs. Des accidents se e Ski, surf, raquette
produisent régulierement. Il est indispensable de pas trainer dans « Alpinisme neige/glace/mixte
les sections exposées. de F & PD+

e Les premiéres pentes du versant N prennent tét le soleil en été e Matériel de sécurité sur
(orientation NE) et peuvent donc étre trés ramollies en cas de glacier

descente tardive. Le faux plat du glacier est aussi trés ensoleillé. I
est donc necessaire de redescendre t6t du sommet pour avoir une
neige qui porte encore bien.

* En cas de descente dans la vallée apres la course, il est préférable

de ne rien laisser au refuge du Ecrins sous peine de devoir y
remonter en fin de course.

Cette course sert de course de référence pour la cotation
globale. Il ne faut donc pas modifier cette cotation de
I'itinéraire. Si la cotation ne vous semble pas correcte,
merci de contacter la modération : topo-
fr@camptocamp.org.

Alpinisme facile dans le massif des Ecrins - Frédéric Chevaillot, Paul Grobel, Jean-René Minelli - 2006

Ascensions en Neige et Mixte - Tome 1 : Ecrins Est, Cerces, Queyras - Sébastien Constant - 2009 [fr], 2010
en

[Ecri]ns 4102m - 7 voies pour le Déme et la Barre - Jean-René Minelli - 2013

Guide du Haut-Dauphiné, tome 2 - GHM, Francois Labande - 2007

Le Haut Dauphiné a skis - Les 100 plus belles descentes et randonnées - André Bertrand - 1984

Le Massif des Ecrins - Les 100 plus belles - Gaston Rébuffat - 1974

Montagnes Magazine #296 - 08/2005

Sommets des Ecrins - Les plus belles courses faciles - F. Chevaillot, P. Grobel, J.-R. Minelli - 1997

1ére ascension : Emmanuel Boileau de Castelnau, Pierre Gaspard pére et fils, le 21 juillet 1877.
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Roche Faurio : Versant SE (voie normale)

ski, surf - alpinisme

neige, glace, mixte Roche Faurio 3730m Ecrins
3175m / Hautes-Alpes
3730m +680m Refuge des Ecrins 3175m France
100m Refuge du Glacier Blanc 2542m
parcours glaciaire IGN 3436ET Meije - Pelvoux - Parc
SE € L, national des Ecrins
aller-retour /  Vallée du Veneon 765m - pys
descente en rappel La Bérarde 1600m a 1700m -
1 jour bus
35° Pré de Madame Carle 1500m &
F 1874m - bus

I1

P3 (peu équipé)

3.1
El
S3
AD-
oui

La voie normale de Roche Faurio est une belle classique
glaciaire et neige, avec un final aérien en rocher facile, qui
offre un superbe panorama, notamment sur le versant N des
Ecrins et la Grande Ruine. Roche Faurio peut constituer un
course d'acclimatation en vue de l'ascension des Ecrins.

Approche

Depuis le refuge des Ecrins (3175m), rejoindre le glacier Blanc
par le sentier d'accés au refuge (descente de 120m de
dénivelée). Suivre la rive gauche du glacier en direction du col
des Ecrins. Passer la pointe Louise.

Depuis le Col des Ecrins (3367m), rejoindre le glacier Blanc par
une petite descente (70m), le long de la paroi rocheuse bordant
la rive gauche du glacier Blanc. Des pentes douces permettent,
en suivant I'axe de I'aréte S, de rejoindre Roche Faurio.

Itinéraire 3h depuis le refuge des Ecrins

Par bon enneigement, juste aprés avoir passé l'aréte SE de la
Pointe Xavier Blanc, remonter une pente raide et crevassée au
SW. Par moins bon enneigement, éviter cette pente en
attaquant la montée du Versant SE juste aprés la zone raide et
crevassé. Déboucher sur un petit plateau (3400m). Contourner
de larges crevasses, traverser vers la gauche (W) et par une
courte pente raide orientée E (S3 - souvent chargée aprés une
chute de neige) gagner l'aréte S de Roche Faurio légerement au
N du point 3550m.

Roche Faurio, Voie Normale et variante

Remonter l'aréte en franchissant une courte section rocheuse facile jusqu'a l'antécime neigeuse plus raide
(S3) qui se termine en triangle au pied de l'aréte terminale, mixte a dominante rocheuse. Les sieurs

s’arréteront généralement la.

Pour atteindre le sommet, aborder I'aréte rocheuse sur son flanc S (1 piton) et basculer au niveau d'un gros
bloc détaché sur le versant N. Remonter un couloir puis suivre le fil de I'aréte qui devient horizontale jusqu'au

sommet (point géodésique).

Variante

Depuis le petit plateau (3400m), ne pas rejoindre 'aréte S a mi hauteur. Poursuivre par les pentes SE a
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gauche de la bréche de Tombe Murée et rejoindre I'aréte S avant le sommet.

Descente 2h jusqu'au refuge des Ecrins

La descente s'effectue par l'itinéraire de montée, sans difficultés notables, hormis le passage de la rimaye qui
peut étre trés délicat en fin de saison.
A ski, la variante ci-dessus, est particulierement intéressante (S3 soutenu).

Attention a pas redescendre trop tard la raide pente orientée E. e Ski, surf, raquette
e Alpinisme neige/glace/mixte
de F a PD+
e Matériel de sécurité sur
glacier

Eventuellement quelques sangles
pour protéger la courte section de
rocher de l'aréte.

Alpinisme facile dans le massif des Ecrins - Frédéric Chevaillot, Paul Grobel, Jean-René Minelli - 2006

Ascensions en Neige et Mixte - Tome 1 : Ecrins Est, Cerces, Queyras - Sébastien Constant - 2009 [fr], 2010
en

[Guit]:le du Haut-Dauphiné, tome 2 - GHM, Frangois Labande - 2007

Le Haut Dauphiné a skis - Les 100 plus belles descentes et randonnées - André Bertrand - 1984

Le Massif des Ecrins - Les 100 plus belles - Gaston Rébuffat - 1974

Sommets des Ecrins - Les plus belles courses faciles - F. Chevaillot, P. Grobel, J.-R. Minelli - 1997

1ére ascension : Hans et Peter Baumann, T. Cox, F. Gardiner, Peter Knubel, J.M. Lochmatter, R. et W.M.
Pendlebury, C. Taylor, le 21 juin 1873, a la descente, aprés étre monté versant Bérarde par un couloir
rocheux amenant a l'aréte S.
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Accueil > Topo Guide > Sommets > Ecrins > Roche Faurio > Par le glacier Blanc

&2 2] ©[2] ExCompléter/Modifier le topo [?]

3730 m Roche Faurio, Par le glacier Blanc

Massif : Ecrins

Secteur : Haute Durance, Briangonnais
Orientation : SE

Dénivelé : 1850 m.

Difficulté de montée [?] : F

Difficulté ski [?] : 3.3

Nb de jours: 1,2

Type : Aller/Retour

Cartes : 3436ET

Départ : Pré de Madame Carle
Altitude de départ : 1874 m.
Exposition (1 24):1

Pente : 40° max, 30/35° en général

Par Manu Abel¢ le 22.05.04
Remarques
la descente de roche faurio est trés payante a ski, plus que celle du dome au printemps
Refuge(s) associé(s) :

Refuge des Ecrins
Refuge du Glacier Blanc

Matériel : Couteaux, piolet crampons et corde eventuellement pour les 30 derniers metres
Acces

Depuis Briancon ou Gap > I'Argenticre la Bessée > Vallouise > Pelvoux > Ailefroide > Pré de Madame
Carle (ouvert généralement début mai)

En hiver, la route est fermée a Pelvoux (les Claux), avant le tunnel (1265m).

Au printemps, la route est d'abord ouverte jusqu'a Ailefroide (1540m), puis jusqu'au Pont du Ban (1845m)
avant d'étre déneigée jusqu'au Pré de Mme Carles.

Itinéraire
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Roche Faurio vu depuis la
Barre des Ecrins. [par

dargaud]

Traverser le pré de Madame Carle et franchir le torrent du glacier Noir par la passerelle cotée 1908 sur
IGN. Remonter le raidillon qui fait face en suivant le GR et atteindre vers 2300 métres le glacier Blanc. Le
remonter sur sa rive droite jusqu'a 2400 metres puis tirer nord-est en direction du refuge du glacier Blanc.
Au refuge, remonter la combe nord puis tirer progressivement vers 1'ouest pour rejoindre les rives du glacier
blanc vers 2700 m. Remonter le glacier blanc (presque plat) rive droite jusqu'a 3080 meétres et remonter la
pente qui accede au refuge des écrins (3175).

Descendre jusqu'au glacier Blanc et le remonter jusqu'a 'attaque de la pente exposée SW.remonter la
pente(S3) jusqu'a un plateau et obliquer un peu a gauche pour gagner I'arete sud neigeuse et la suivre
jusqu'a une epaule neigeuse vers 3700.fin en rocher, facile sauf si enneigé.

A la descente, plonger directement dans la belle pente SE (150m en S4) puis rejoindre le refuge du glacier
Blanc.

Puis continuer toujours en direction du Pré de Madame Carle par le méme itinéraire.

Conditions récentes

» Pas de sortie les 15 derniers jours
» Afficher toutes les sorties liées
» Voir les conditions d'enneigement du massif

La montagne présente des dangers et doit étre pratiquée de fagcon responsable. Les informations contenues

sur cette page sont données a titre indicatif et devraient uniquement étre prises comme tel. Les informations
relevées sur le terrain prévalent en toutes circonstances. Vous évoluez dans un milieu naturel fragile, merci
de le préserver.
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Col du Monétier : Versant W

ski, surf - alpinisme

neige, glace, mixte Col du Monétier 3339m Ecrins
1874m / Hautes-Alpes
3339m
1500m Refuge du Glacier Blanc 2542m France
W Refuge Cézanne (Pré de Mme
aller-retour /  Carle) 1874m IGN 3436ET Meije - Pelvoux - Parc
descente en rappel national des Ecrins
1 jour , N
) Pre de Madame Carle 1500m a
F 1874m - pus
2.2
El
S3
PD
Montée

De Cézanne, monter au refuge du Glacier Blanc soit par le chemin d'été s'il est bien déneigé, soit par le petit
couloir qui part rive Gauche du glacier.

Si la passerelle n'est pas encore installée (ce qui est généralement le cas au printemps) se diriger vers le front
du glacier et traverser le torrent sur des ponts de neige.

Du refuge, remonter quelques métres puis se diriger par des pentes faciles vers le glacier Jean Gautier que I'on
remonte. Il se raidit vers la fin et on accéde de plein pied par une vire au col.

Descente
Par le méme itinéraire.

e Faisable dans la journée mais partir trés tot du bas. e Ski, surf, raquette
* Le glacier Jean Gautier n'est pas un véritable glacier mais un névé * Alpinisme neige/glace/mixte
plus ou moins permanent. de F a PD+

Ascensions en Neige et Mixte - Tome 1 : Ecrins Est, Cerces, Queyras - Sébastien Constant - 2009 [fr], 2010
[en]
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Col du Moneétier : Traversée W >> E

ski, surf :
1845m / Col du Monétier 3339m Ecrins
i Hautes-Alpes
 princip 186;1m Refuge du Glacier Blanc 2542m France
traversée
2 Jours IGN 3436ET Meije - Pelvoux - Parc

Le Monétier les Bains 1490m

Pré de Madame Carle 1500m a
1874m - pus

s4 national des Ecrins

D

Jour 1 : Si la route n’est pas ouverte jusqu’au pré de Mme Carle, commencer a suivre celle-ci, en coupant
quelques lacets, jusqu’au pré. Dépasser le refuge Cézanne ( 1874 m. ), suivre le sentier d'été et remonter le
versant sud rive droite du torrent du glacier Blanc, sensiblement sur le trajet du sentier d’été. Ce versant
séche rapidement dans la saison alors que le pré peut-étre encore copieusement enneigé. Au dessus du pt
2163 une barre rocheuse coupe la pente. La franchir par le sentier si celui-ci est visible, sinon un peu plus a
I'est, attention, pente raide et exposée.

Par des traversées ascendantes gagner alors le vaste replat au pied de la langue terminale du Glacier Blanc.
Toute cette premiere partie est exposée aux avalanches par fort enneigement.

Passer rive gauche du vallon et monter en direction du refuge du glacier Blanc, visible. Remonter le vallon
jusqu’a proximité des barres rocheuses dominées par les séracs du glacier, et gravir au NE un raide couloir
débouchant a l'ouest du refuge, il est parfois plus confortable de monter a pied. ( 2 heures du refuge Cézanne
au refuge du glacier Blanc-2550 m. ).

Jour 2 : Monter une centaine de metres au nord du refuge puis prendre la direction du glacier Jean Gauthier
par des vallonnements morainiques. Prendre pied sur le glacier pour gagner un petit cirque au pied du Pic Jean
Gauthier ( 3389 m. ). Dans le cirque remonter les pentes raides au nord entre 3050 et 3250 m. on aboutit
dans un petit vallon suspendu ; le remonter vers la droite pour gagner le pied de la vire du col de Monetier a
3320 m. Traverser la vire, le plus souvent enneigée, exposée ( crampons nécessaires la plupart du temps ).
Déboucher au Col de Monetier ( 3339 m. ). 3 heures a 3 heures 30 du refuge.

Du col, descendre au SE en direction d'un plateau glaciaire ( 3100 m. ). Contourner des crevasses par |'est en
descendre une raide pente orientée nord ( S4 ) pur rejoindre la partie supérieure du vallon du grand Tabuc.,
Descendre ce vallon, rive gauche, jusqu’a la jonction avec la Montagnolle « Champ Vieux, 2100 m. environ.
Rejoindre alors rive droite un cheminement sur un chemin, tracé tout I'hiver par les skieurs hors pistes
provenant du Rocher de I'Yret par le vallon de la Montagnolle. Ce versant conserve la neige assez longtemps. A
skis, ou a pied selon I'enneigement, gagner le bas des pistes de Monetier les Bains et la halte de Pré Chabert.
Compter 1 heure 30 a 2 heures de descente.

Montée orientée ouest, sud, puis sud ouest, Descente orientée est, e Ski, surf, raquette
sauf une pente raide orientée nord entre 3050 et 2900 m. e Matériel de sécurité sur

glacier

Le Haut Dauphiné a skis - Les 100 plus belles descentes et randonnées - André Bertrand - 1984
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